Habitat. Guia d’activitats per a I’educacié ambiental

POSSIBLES SITUACIONS DE CONTAMINACIO | VALORACIO ORIENTATIVA DE LA SEVA GRAVETAT

SITUACIO

1. Reconeixent I'entorn i les necessitats vitals
3. Déna’'m un respir

GRAVETAT

A casa

LLEUGERA

NoTABLE Aita

* Molta pols dins la casa

X

* Fum de les estufes a casa

X

* Dormir moltes personss juntes en una mateixa habitacio
amb la finestra tancada

* Fumar molta gent en una habitacié sense ventilacio

= Ruixar la casa amb insecticides per les mosgues, mosquits...

* Espolsar les estores dins la casa
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* Abocament accidental d'una ampoella d’amoniac, salfumant

(o altres productes de neteja molt forts)

* Enderrocament de part d'una casa (reformes a la cuina, bany)

* Meteja del forn de la cuina amb productes desengreixants forts

= Pintar les parets
* Envernissar el parguet o les portes de la casa

| | =

* Deixar-se |'aixeta del gas de la cuina oberta accidentalment

| =

* Incendi

A LA auTaT
* Construccié d'un nou edifici

* Circulacio normal de cotxes, motos

>

* Incineradora funcionant a la vora

* Enderrocament d'un edifici

* Circulacio molt densa de vehicles
* Descarrega de gra al port

* Fum de les calefaccions de carbd o petroli

* Central térmica funcionant a la vora

* Fabrica de plastics funcionant a la vora
* Cotxe engegat dins un garatge
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* Central termica amb emissions irregulars

* Fabrica de plastics amb emissions irregulars

= Accident en una incineradora, amb emissions irregulars
* Incendi

* Embls de cotxes en un tunsl

| 32| ne| 3| ¢ <

AL camp

* Foc controlat de marges o crema de residus agricoles

* Incineradora funcionant a la vora
= Pols a I'aire a I'epoca de collita de blat o altres cereals
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= Fabrica de pintures a la vora

= Fabrica de cimant

* Escampada d'insecticides o altres plaguicides
* Central térmica funcicnant a la vora

e

* Accident en una incineradora, amb emissions irregulars

* Incendi

* Fabrica de pintures amb emissions irregulars
* Central térmica amb emissions irregulars
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Episodi de contaminacio

(En numeros la concentracié de dioxid
de sofre en micrograms per m3)

Situacid inicial

10 dies d'estabilitat. Es disparen les alarmes.
Limitacio de I"'encesa de calefaccions

15 dies d'estabilitat. Alerta roja: prohibicio
de I'encesa de calefaccions, restriccions al

transit, ingrés de pacients amb problemes

respiratoris als hospitals.

Es restaura la situacio inicial, després de dos
dies de vent i pluges.
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Una petita mostra dels beneficis per a la salut que suposa la millora de la qualitat de I"aire ens
I'aporta I'estudi esmentat del CREAL (Centre de recerca en epidemiologia ambiental) a la Regi6
metropolitana de Barcelona:

Rebaixant la mitjana de concentracié de particules PM,, (particules solides o liquides amb un
diametre entre 2,51 10 um) en  10ug/m3 (posant-nos als nivells que demana la Unié Europea)
evitariem cada any, en la poblacié d'aquesta area, 1.160 morts prematures, augmentariem
I'esperanca de vida en 4,6 mesos, evitariem 600 hospitalitzacions per malalties cardiovasculars,
1.700 bronquitis croniques en adults, 10.300 episodis de bronquitis agudes i 18.000 atacs
d'asma.

El medi ambient i la salut. Qualitat de I'aire, contaminacié quimica, soroll i radiacions.
Centre d’Analisi i Programes Sanitaris (CAPS). Setembre 2010.



